
Vous êtes cordialement invité à participer au rassemblement prévu dans le Val Suzon 
Du vendredi 14/10/22 au soir au dimanche 16/10/22. 

Le rassemblement se déroulera au   Âm'eau de la Rose Madeleine 
      Le plain d'Ahuy 
      21121 Val Suzon 
      06 89 70 20 83 

Pendant ce week end, nous serons ensemble pour partager la sadhana. 

Nous prendrons le temps d’approfondir notre pratique et de rendre plus claire certains 
doutes ou incompréhension. 
Nous essayerons de rendre notre expérience plus riche par notre seul rassemblement. 
Nous nous rencontrerons pour des échanges, des pratiques basés sur les 5 koshas et chacun 
aura le temps d’apprécier le cadre dans lequel nous serons. 

L’encadrement à la pratique sera un partage bénévole (Karma Yoga) 
Vivekenanda et moi même aurons le plaisir d’être là. 
Seule la pension complète sera bien sur payante. 
Compter 140€ pour le pension complète du vendredi soir au dimanche après-midi. 

15 places sont disponibles pour cette rencontre. 

Au plaisir de se rencontrer dans le prana.. 

Shivadas 

Pour vous inscrire : shivadas972@icloud.com  
   ou directement au Âm’eau de la Rose Madeleine au numéro ci-dessus. 

Rassemblement 2022 en Bourgogne
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